PLANNING DANSE MOUVANCE 2024 /2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
STUDIO ‘ STUDIO STUDIO STUDIO ‘ STUDIO ‘ STUDIO STUDIO ‘ STUDIO ‘ STUDIO STUDIO ‘ STUDIO STUDIO STUDIO ‘ STUDIO ‘ STUDIO STUDIO STUDIO ‘ STUDIO SALLE
M. BEJART M. MATTOX P. BAUSCH M. BEJART M. MATTOX P. BAUSCH M. BEJART M. MATTOX P. BAUSCH M. BEJART M. MATTOX P. BAUSCH M. BEJART M. MATTOX P. BAUSCH M. BEJART M. MATTOX P. BAUSCH THEORIE
08h30
09h00 | 09h00-10h00 09h00-10h30  09h00-12h00 09h00-10h00 9h00-11h00 09h00-11h00 09h00-11h00 CFDM
YogalStretch Classique CFDM CFDM CFDM Contemporain Classique DE1
Tous Niveaux Avancé DE2 EAT DE2 Avancé Avancé 09h30-10h30  09h30-10h30
Lauriane ERD Péda Géraldine ERD + Répertoire Classique Initiation
10n00 | 10h00-12h00 Géraldine 10h00-12h30 Péda Céline ERD 09h00-12h00 Niv. 1 Enfant 6-7 ans CFDM CFDM
Jazz Horaires CFDM Adultes + Répertoire Formation Géraldine Lauriane DE1 DE1
Avancé 10h30-12h00 a préciser DI Géraldine Géraldine Musicale 10h30-11h30 10h30-11h30
ERD Jazz Muriel Eveil Jazz
11h00 Avancé Eveil/lnitiation Création 11h00-12h00 11h00-12h00 11h00-12h00 11h00-12h30 11h00-12h30 4-5 ans Niv. 1 Enfant 10h00-17h00
Répertoire ERD Céline Contemporain Eveil Technique CFDM EAT Jazz CFDM Géraldine Lauriane Formation
Géraldine Géraldine 4-5 ans Jazz Contemporain Avancé DE1FM 11h30-13h00  11h30-12h30 Musicale
Géraldine Géraldine Céline ERD Mémos Cycle Spé. Stretching Geneviéve
12h00 Céline Laura Géraldine Classique Tous Niveaux
ou Lauriane
12h30-14h00 12h30-13h30 12h30-14h00 12h30-13h30 12h30-13h30 12h30-13h30 12h30-13h30 12h30-13h30 Jazz 12h30-13h30 09h00-15h00
Classique Yoga Contemporain  Barre a Terre Pilates/Stretch CFDM Barre a Terre Barre a Terre Géraldine Cycle Spé. Histoire
13h00 Avancé Tous Niveaux Avancé Tous Niveaux Tous Niveaux DE2 Classique 13h00-15h00  Tous Niveaux 13h00-13h30 Groupe SDP
ERD Lauriane ERD GC Laura Péda Théorie Géraldine CFDM Laura Cycle Spé. Jazz 1/2
Géraldine Céline 13h30-14h45 13h30-14h45 13h30-16h30 EAT 13h30-14h30 13h30-14h30
Jazz 13h45-14h45  Contemporain CFDM Salle d'étude Jazz Cycle Spé. Cycle Spé.
14h00 | 14h00-16h30 14h00-17h00 14h00-17h00 Niv. 2 Classique Niv. 1 Enfant DE2 14h00-16h00 | Contemporain Barre a Terre  Barre a Terre
CFDM CFDM CFDM Enfant/Ado. Niv. 1 Enfant Céline CFDM Classique Géraldine Lauriane 11h00-17h 09h00-16h00
EAT DE1 DE2 Laura Géraldine Péda 14h30-15h30 DE1 Travail 14h30-15h30  14h30-15h30 Histoire AFCMD
14h45-16h00  14h45-15h45  14h45-15h45 Adultes CFDM Histoire Personnel Cycle Spé. Cycle Spé. Sandrine ocL
15h00 Classique Classique Jazz Initiation Jean Marie EAT Classique  Visionnage 15h00-17h00 Tech Class Tech Jazz
Jazz Anatomie Péda Niv. 2 Niv. 1 Enfant 6-7 ans Géraldine Jean Marie Vidéo CFDM Géraldine Lauriane
Contemporain Sylvaine Adultes Enfant/Ado. Laura Céline Céline 15h30-17h00 DI 15h30-16h30  15h30-16h30
Travail perso. Géraldine Géraldine 15h45-16h45  15h45-17h00 Magali CFDM Création Cycle Spé. Cycle Spé.
16h00 ou Céline 16h00-17h15 Hip hop Contemporain EAT/DE1/DE2 Jazz Atelier 3/4 Répet. Jazz 1/2 10h-17h
Géraldine Nicolas Tech. Pointes  Niv. 1 Enfant Niv. 2 les racines Géraldine Lauriane AFCMD
16h30-17h30 Niv. 1/2 Sébastien Enfant/ado. 16h15-17h30 du jazz Géraldine 16h30-17h30 ocL
CFDM Enfant/Ado. 16h45-18h00 Céline Cycle Spé. Adriana Cycle Spé.
17h00 | EAT Impros Géraldine Hip hop Répétition Soli Groupe
Géraldine 17h00-18h30 Niv. 2 Enfant 17h15-18h30 Jazz 3/4
17h30-18h45 17h30-18h45 | 17h30-18h30  17h30-19h00  17h30-18h30 | Contemporain Sébastien Classique 17h30-18h45  17h30-18h30  17h30-18h30 | 17h30-18h45 17h30-18h30 | 17h30-19h00
Classique 17h45-18h45 Jazz Cycle Spé. Contemporain Jazz Atelier Niv. 3 Classique Training C. Musicale Cycle Spé. 17h45/18h45 Cycle Spé. Cycle Spé.
18h00 Niv. 3 Hip hop Niv. 2 Concours Niv. 3 Niv. 1 Enfant Niv. 3/4/5 18h00-19h30 Ado. Niv. 2 Break 1 8-14 ans Concours YogalStretch Groupe Solo
Ado. Niv. 1 Enfant Enfant/Ado. Class 3/4 Ado. Laura Céline Hip hop Géraldine Enfant/Ado. Clara Adriana Solo Tous Niveaux Class 1/2 Duo
Géraldine SA Laura 18h30-20h00 Céline 18h30-19h30 | 18h30-20h00 Niv. 3 18h30-20h00 Géraldine 18h30-20h00  18h30-20h00 | 18h30-20h00 Lauriane 18h30-19h30
18h45-20h15  18h45-20h00  18h45-19h45 Classique Barre a Terre | Contemporain  Ado./Adulte Jazz 18h45-20h15 Training Claquettes Classique 18h45-20h15  Barre a Terre Géraldine
19h00 Jazz Hip hop Barre a Terre Niv. 4 /5 19h00-20h15  Tous Niveaux Niv.4/5 Sébastien Niv. 3 Tech. Pointes Break 2 Déb./Moyen Niv. 4/5 Jazz Tous Niveaux
Niv. 3 Niv. 2 Ado. Tous Niveaux Ado./Adulte Contemporain Laura Ado./Adulte Ado. Niv. 3/4/5 Ado. / Adulte Ado/Adulte Ado./Adulte  Débutant Moyer Carole
Ado. SA Laura Géraldine Atelier 19h30-21h00 Céline 19h30-20h30 Géraldine Ado./Adulte Clara Adriana Géraldine Adulte/Ado. 19h30-20h45
Géraldine 19h45-20h45 Tous niveaux Jazz House dance Géraldine Lauriane Classique
20h00 20h00-21h30 Pilates/Stretch| 20h00-21h30 Adultes Niv. 2 20h00-21h30 Ado./Adulte 20h00-21h30 20h00-21h30 | 20h00-21h30 Débutant
20h15-21h30 Hip hop Tous Niveaux Jazz Céline Ado./Adulte Jazz Sébastien Contemporain | 20h15-21h15  20h15-21h15 Comédie Jazz 20h15-21h30  Ado. / Adulte
Classique Niv. 3 Laura Niv. 5 Laura Niv. 4 Adulte Cycle Spé. Barre a Terre Musicale Niv. 4/5 Cabaret Heels Carole
Moyen Ado./Adulte Ado. Ado./Adulte Moyen Soli Tous Niveaux Ado/Adulte Ado./Adulte Ado./Adulte
21h00 | Ado. / Adulte SA Géraldine Géraldine Céline Géraldine Carole Adriana Géraldine Lauriane

Carole




